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Delkurs 2: Freuds fallbeskrivningar och deras aktualitet idag 
 
Föreläsare: Peter Sand 
 
 
 
Föreläsning 1: Om Freuds Vargmannen 
 
Sigmund Freuds (1856-1939) sista betydande fallbeskrivning, om ”Vargmannen” (Sergej 
Pankejev 1887-1979), utgör en central del av psykoanalysens historia. Behandlingen, som 
pågick under fyra och ett halvt år med hög intensitet, väcker flera kliniska och teoretiska 
frågor som fortfarande diskuteras idag. Fallbeskrivningen ger också en inblick i ett livsöde 
format av ett sönderfallande tsardöme och ett Centraleuropa präglat av krigets 
förödelse. Föreläsningen syftar till att utforska dessa aspekter och diskutera deras relevans för 
samtida psykoanalytisk teori och praktik. 
 
Litteraturseminarium 
Till varje litteraturseminarium läser ni anvisad litteratur och skriver en text på 2-3 sidor med 
två tillhörande diskussionsfrågor, i syfte att bearbeta materialet. Uppgiften är 
examinationsgrundande. Texten mejlas till seminarieledare senast tisdag kl 23.59 samma 
vecka som seminariet hålls. 
 
Kurslitteratur:  
Freud S (1918/2000), Ur historien om en barndomsneuros (Vargmannen), Samlade Skrifter 
VI (S.SKR. VI), Stockholm: Natur och Kultur. 
 
Föreläsning 2: Teore:ska perspek:v på Freuds Vargmannen  
 
Av olika anledningar kom tiden och behandlingens längd att få en avgörande betydelse i 
Freuds arbete med ”Vargmannen”. Till följd av denna analys ställde sig Freud generella frågor 
om kurens varaktighet och möjligheter; på ett konkret sätt införde han även en gräns för 
behandlingen genom att definiera dess längd. Freud skriver i de inledande kommentarerna att 
”Vargmannens” ovilja till förändring och undvikande av att leva ett självständigt liv fick till 
följd att han bestämde en tidpunkt för när det psykoanalytiska arbetet skulle avslutas. Arbetet 
med ”Vargmannen” placerade Freud inför olika slags utmaningar, och han skulle återkomma 
till denna behandling även i sina senare texter, såsom den ”Den ändliga och oändliga 
analysen” (1937). Föreläsningen belyser dessa teman och diskuterar hur Freuds insikter från 
detta fall påverkat psykoanalytisk praxis och teori. 
 
Litteraturseminarium 
Till varje litteraturseminarium läser ni anvisad litteratur och skriver en text på 2-3 sidor med 
två tillhörande diskussionsfrågor, i syfte att bearbeta materialet. Uppgiften är 
examinationsgrundande. Texten mejlas till seminarieledare senast tisdag kl 23.59 samma 
vecka som seminariet hålls. 
 



Kurslitteratur:  
Alvidius M, ”Nachträglichkeit – en anmärkning om psykoanalysens temporalitet”, 
Psykoanalytisk Tid/Skrift, 2003:4-5. (PDF på hemsidan) 
Freud S, (1918/2000), Ur historien om en barndomsneuros (Vargmannen), Samlade Skrifter 
VI (S.SKR. VI), Stockholm: Natur och Kultur. 
Freud S, (1937c/2002), ”Den ändliga och oändliga analysen”, S.SKR. VIII. Stockholm: Natur 
och Kultur. 
Freud  S(1937/2002), ”Konstruktioner i analysen”, S.SKR.VIII. Stockholm: Natur och Kultur. 
Freud F, (1940[1938]) ”Jagklyvning i försvarsprocessen”, S.SKR. IX, Stockholm: Natur och 
Kultur. 
 
 
Föreläsning 3: Om Freuds Lille Hans 
 
Sigmund Freuds (1856–1939) studie om "Lille Hans" (Herbert Graf, 1903–1973) är en av 
hans mest omtalade fallbeskrivningar, men den skiljer sig på flera sätt från de övriga. Det är 
den första barnanalysen, men Freud träffade Herbert Graf endast en gång under arbetet. 
Istället fungerade Freud som samtalspartner och vägledare för fadern, Max Graf (1873–1958), 
i hans reflektioner kring sonens fobiska symptom. Bakgrunden till Freuds publicering av fallet 
var hans observationer i kliniken, där han hade funnit att infantila sexuella upplevelser ofta 
låg till grund för symptomen hos vuxna neurotiker. Efter publiceringen av Tre avhandlingar 
om sexualteori  (1905) hade det även uppstått ett behov av att diskutera och finna hållpunkter 
för de antaganden om den infantila sexualiteten som hade förts fram. Föreläsningen syftar till 
att analysera detta fall och dess betydelse för utvecklingen av psykoanalytisk teori, särskilt i 
relation till Freuds begrepp om infantil sexualitet. 
 
Litteraturseminarium 
Till varje litteraturseminarium läser ni anvisad litteratur och skriver en text på 2-3 sidor med 
två tillhörande diskussionsfrågor, i syfte att bearbeta materialet. Uppgiften är 
examinationsgrundande. Texten mejlas till seminarieledare senast tisdag kl 23.59 samma 
vecka som seminariet hålls. 
 
Kurslitteratur:  
Sigmund Freud (1906/1998), ”Mina åsikter om sexualitetens roll i neurosernas 
etiologi”, S.SKR. V. Stockholm: Natur&kultur 
Sigmund Freud (1908c/1998), ”Om infantila sexualteorier”, S.SKR. V. Stockholm: Natur och 
Kultur. 
Sigmund Freud (1909b/2000), Analys av en femårig pojkes fobi (“Lille Hans”). Samlade 
Skrifter av Sigmund Freud VI [S.SKR. VI], Stockholm: Natur och Kultur. 
 
Föreläsning 4: Andra barnanalyser, förtjänster och fallgropar 
 
I Föreläsningar (1932) skriver Freud att barnet under barndomen behöver lära sig 
driftbehärskning och social anpassning, vilket sker genom uppfostran. Vid denna tid hade 
Freud fått större tilltro till barnanalysen, sannolikt som ett resultat av att flera barnanalyser 
faktiskt hade genomförts. Han framhåller att barnet är ett mycket gynnsamt subjekt för 
analytisk behandling. Barnets avsaknad av ett fullt utvecklat överjag och dess annorlunda 
förhållande till föräldrarna skapar dock specifika utmaningar. Till exempel kan 
psykoanalytikern inte förlita sig på fria associationer, och överföringen antar en annan form 
än hos vuxna. Freud påpekar att arbetet med barnanalys ofta handlar mindre om att övervinna 



barnets motstånd och mer om att hantera yttre svårigheter. Föräldrarna blir ofta bärare av 
motstånd, vilket gör det nödvändigt att kombinera barnets analys med en viss grad av 
analytisk påverkan på föräldrarna. Freuds insikter och fallbeskrivningar har varit en 
utgångspunkt för senare pionjärer inom barnanalysen, såsom François Dolto (1908–1988), 
Anna Freud (1895–1982) och Melanie Klein (1882–1960). Föreläsningen syftar till att 
diskutera de särskilda förtjänster och fallgropar som kännetecknar barnanalysen, samt hur 
Freuds idéer vidareutvecklades av senare teoretiker. 
 
 
Litteraturseminarium 
 
Till varje litteraturseminarium läser ni anvisad litteratur och skriver en text på 2-3 sidor med 
två tillhörande diskussionsfrågor, i syfte att bearbeta materialet. Uppgiften är 
examinationsgrundande. Texten mejlas till seminarieledare senast tisdag kl 23.59 samma 
vecka som seminariet hålls. 
 
Kurslitteratur:  
Dolto F, (1998) Fallet Dominique, Stockholm: Norstedts förlag. Utdrag ur. (PDF finns på 
hemsidan) 
Winnicot C, (1991) Pyret, Stockholm: Natur och Kultur (PDF finns på hemsidan) 
Klein, M (1930). Symbolbildningens betydelse för jagets utveckling. I : Kärlek, skuld och 
gottgörelse. Melanie Klein i urval av Ludvig Igra och Lars Sjögren. Stockholm NoK 1988 
(PDF finns på hemsidan) 
 
 


